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Handgesponnene Wolle 
Von der Wolle zum Faden - ein altes faszinierendes Handwerk 

 

Suchen Sie einen speziellen, einzigartigen Faden für Ihr nächstes Strick-, Häkel-  
oder Webprojekt? Hier sind Sie richtig! Einzigartige Unikate warten auf Sie. 
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Handspinnerei Hundsruggen 

Vom Stricken zum Spinnen - weil zu viel Stricken meinen Händen schadet, bin ich auf's Spinnen 
gekommen. Von der Wolle zum Faden. Wolle fühlen, riechen und dann zu einem Faden verarbei-
ten. Das fertige Strickstück vom Scheren der Fasern, über's Waschen, Färben, Karden oder Käm-
men bis zum Spinnen planen und ausführen - eine wunderbare Herausforderung. 

In der zweijährigen modularen Ausbildung bei Marianne Mezger Simmonds in Zofingen, habe ich 
das Handwerk des Handspinnens gelernt und im August 2017 mit einem Diplom erfolgreich abge-
schlossen. 

Ziel der Ausbildung war das materialgerechte Verspinnen von Wolle, Tierhaaren, Pflanzenfasern, 
Seide und künstlich hergestellten Fasern. Gesponnen wird auf einem Spinnrad und auf verschie-
denen Handspindeln. Aspekte wie die Faservorbereitung, das Mischen von Fasern und Färben 
wurden ebenfalls erlernt. 

Die Kunst und das Handwerk des Handspinnens von Grund auf lernen, verfeinern und vertiefen. 
Der Spinnprozess geht langsam voran, Musse und Durchhaltewillen sind gefragt - am Schluss wird 
man mit einem einzigartigen Faden belohnt. 

Ich verarbeite Wolle, Leinen, Baumwolle, Seide und Fasern von Angora, Mohair- und Kaschmir-
ziege, Kamel, Lama, Alpaka und verschiedene synthetische Fasern. 

Meine drei Angora-Kaninchen liefern mir wunderbare Fasern für einzigartige Projekte. 

Meine Mischungen, farblich oder verschiedene Fasern, entstehen aus einem Gedanken, einem 
Bild oder einfach aus dem Tun. 

 

 

Die angegebenen Mengen sind gegeben. Es ist in der Regel nicht möglich mehr davon zu erhal-
ten. Dies, weil nicht mehr von der Faser zur Verfügung steht oder die Fasern mit Pflanzen gefärbt 
sind. Beides sind Komponenten für die Einzigartigkeit eines Fadens und lassen die Reproduktion 
oft nicht zu. 

Für spezielle Wünsche stehe ich gerne beratend zur Seite. 
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Verschiedene Strangen, Wolle rein und Mischungen mit anderen Fasern 

 
  
1 Faden Shetland Kammzug in 5 verschiedenen Natur-
tönen, dazu 1 Faden pflanzengefärbter Wolle, in gelb 
und orange Tönen. 
 
1 Strange zu 85 gr mit ca. 225 m Fr. 17.85 
 
 
 
 

 
 
pflanzengefärbte Wolle, zweifach verzwirnt 
 
1 Strange zu 125 gr mit ca. 345 m Fr. 21.25 
 
 
 
 
 
 

 
  
Zweifach Zwirn aus Saaser Mutte mit einem  
Anteil Angora, pflanzengefärbt, zartes rosa 
 
4 Strangen mit Total 210 gr Fr. 44.10 
 
 
 
 
 

 
  
Zweifach Zwirn aus Saaser Mutte mit einem  
Anteil Angora, pflanzengefärbt, zartes gelb 
 
5 Strangen mit Total 235 gr Fr. 49.35 
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«Regenbogen» - Diesem Vlies von einer Filzerin 
konnte ich nicht widerstehen! Daraus entstand diese 
wunderbare regenbogen-farbige Wolle, 2-fach Zwirn 
 
4 Strangen mit Total 200 gr Fr. 34.00 
 
 
 
 

 
  
Ein Experiment der anderen Art – Walliser Landschaf, 
2-fach Zwirn und «borstig» 
 
1 Strange mit 55 gr und ca. 110 m Fr. 9.35 
 
 
 
 
 

 
  
1 Faden «Grey Gotland Top» von «the woolery» und 1 
Faden Angora von meinem Angorakaninchen.  
 
6 Strangen mit Total 375 gr  Fr. 116.25 
 
 
 
 
 

 
  
1 Faden pflanzengefärbte Wolle von der Textil Manu-
factur Tanz und 1 Faden Maulbeer-Seide von der 
Wollspinnerei Vetsch 
 
3 Strangen zu Total 160 gr Fr. 49.60 
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Vlies-Mischung:  
50 % Corridale, 30% Kid-Mohair, 20% Seide 
 
3 Strangen zu Total 230 gr,  
100 gr ca. 260 m  Fr. 59.80 
 
 
 
 

 
  
BFL-Kammzug, solargefärbt mit Blauholz  
(Farbe blutet aus) vom Faseratelier Zug 
 
1 Strange 43 gr Fr. 8.50 
 
 
 
 
 

 
  
2-fach Zwirn Shetland x Gotland von  
Griffiths Mill England – Sheep 2018 
 
1 Strange 95 gr Fr. 19.95 
 
 
 
 
 

 
  
1 Faden Wolle mit etwas Angora und  
1 Faden Kaschmir/Seide und 10% Wolle 
 
1 Strange 60 gr Fr. 18.60 
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1 Faden Wensleydale von Griffiths Mill England 
1 Faden Kaschmir/Seide und 10% Wolle 
 
2 Strangen mit Total 160 gr  
(3 gr 78 cm) – Lace Fr. 49.60 
 
 
 
 

 
  
1 Faden Shetland-Kammzug naturfarbig und  
1 Faden Cashgora-Kammzug 
 
3 Strangen zu Total 210 gr Fr. 65.10 
 
 
 
 
 

 
  
1 Faden Baumwolle naturfarbig grün und  
1 Faden Wolle Kammzug verschiedene Grüntöne 
 
2 Strangen zu Total 130 gr  Fr. 27.30 
 
 
 
 
 

 
 
1 Faden Atelierwolle von Vetsch 
1 Faden WAS pflanzengefärbt 
 
2 Strangen zu Total 75 gr Fr. 23.25 
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100% Alpaca naturfarbig, 2-fach Zwirn  
(Alpaca Familie Kägi Medikon) 
 
1 Strange 75 gr (Lace) Fr. 35.00 
1 Strange 75 gr (Lace Fr. 35.00 
1 Strange 115 gr (Lace) Fr. 51.75 
 
(1 Strange reicht für einen Schal) 
 
 

 
100% Alpaca naturfarbig braun, 2-fach Zwirn  
(Alpaca Familie Kägi Medikon) 
 
1 Strange 100 gr (Lace) Fr. 45.00 
 
(1 Strange reicht für einen Schal) 
 
 
 
 

 
 
1 Faden Bananenfaser und 
1 Faden Atelierwolle von Vetsch 
 
1 Strange 75 gr Fr. 23.25 
 
 
 
 
 

 
 
100% Mohair pflanzengefärbt 
 
1 Strange 45 gr Fr. 13.95 
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1 Faden Gotland grau und 
1 Faden Angora grau 
 
Total 330 gr,  Fr. 102.30 
(2 gr ca. 8 m) 
 
 
 
 

 
 
2-fach Zwirn aus WAS verschieden Farben 
 
1 Strange zu 70 gr Fr. 11.90 
 
 
 
 
 
 

 
 
100% Yak, 2-fach Zwirn 
 
Total 195 gr Fr. 87.75 
 
 
 
 


